Programma del Corso Base di Matrice del Destino

Lezione 1 - Fondamenti e costruzione della Matrice

Introduzione al metodo della Matrice del Destino e al suo utilizzo come strumento di
conoscenza di sé. La data di nascita, il significato dei numeri e la struttura della Matrice.
Calcolo guidato delle posizioni principali e compilazione della propria mappa.

Lezione 2 - Le 22 energie
Studio delle 22 energie associate agli Arcani Maggiori: parole chiave, risorse, aspetti da
sviluppare e possibili manifestazioni nella vita quotidiana. Introduzione alle Frequenze
Energetiche ed Evolutive.

Lezione 3 - Talenti e struttura personale
Lettura delle posizioni principali e dei loro collegamenti. La Trilogia A-O-J, la zona dei talenti e
gli Arcani in contrasto. Esercitazioni per riconoscere capacita, risorse e schemi ricorrenti.

Lezione 4 - Karma materiale e coda karmica

Introduzione alla lettura del karma materiale e della coda karmica. Esplorazione delle
dinamiche che possono ripetersi, delle sfide personali e delle possibilita di trasformazione
indicate dalle energie presenti nella Matrice.

Lezione 5 -Zona di comfort e lettura integrata

ILfulcro della Matrice e la zona di comfort. Collegamento tra le diverse posizioni e trilogie per
costruire una lettura coerente. Esempi pratici ed esercitazione guidata sulla propria Matrice e
su quella di altre persone.

Obiettivo del corso

Altermine del percorso, i partecipanti avranno acquisito le basi per calcolare una Matrice del
Destino, comprenderne la struttura e realizzare una prima lettura delle sue principali
posizioni. Il corso € adatto anche a chinon possiede conoscenze pregresse.



